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Inledning och bakgrund

Skribent: Marianne Selenius-Holmstrom, Gun Karell

Att bedriva jord- och skogsbruk i dagens varld kraver ett Oppet sinne, en férmaga
att ta till sig ny kunskap och att diversifiera sin verksamhet. Under aren 2020-
2024 erbjod Novia en rad fortbildningskurser som syftar till att ge deltagarna de
verktyg och den kunskap som behovs for att lyckas inom dessa omraden.

Kurserna "Introduktion till Market gardening" och "Market gardening,
fordjupning" fokuserade pa att effektivisera odlingsmetoder pa ett ekologiskt
satt, vilket innebar att odla gronsaker pa en liten yta med mangfald och jordhélsa
i fokus. Dessa kurser, som genomfordes under hésten 2021 och varen 2022,
omfattade forelasningar av externa experter och praktiska uppgifter som
deltagarna kunde utféra enligt egen tidtabell via kursplattformen Moodle.
Studerande fick dven majlighet att delta i digitala traffar och grupparbeten for att
framja interaktion och samarbete.

Kursmodulen "Produktion och foradling av naturfiber" tackte hela vardekedjan
fran produktion till forsaljning av olika fibervaxter och farull. Denna modul, som
startade i oktober 2022, var indelad i tre kurser och erbjod en kombination av
teoretisk undervisning och praktiska moment, inklusive falttraffar och
studiebesok. Studerande arbetade med individuella utvecklingsprojekt och fick
mojlighet att presentera sina planer och fa feedback fran bade kurskamrater och
experter.

Dessutom erbjod Novia en omfattande fortbildning inom permakultur och
regenerativt jordbruk, som genomfoérdes mellan 2019 och 2023. Denna
fortbildning kombinerade teoretiska och praktiska inslag for att framja hallbara
odlingsmetoder. Studierna genomférdes huvudsakligen pa distans med
manatliga narstudietraffar online och praktiska évningar pa deltagarnas egna
gardar. Studiebesok till gardar som genomgatt en gron omstallning gav
studerande mojlighet att se och uppleva de praktiska tillampningarna av
permakulturens principer och regenerativa metoder.

Studiebesok ar en central del av den yrkesinriktade utbildningen vid Novia.
Dessa besok ger studerande mojlighet att koppla samman teori och praktik,
vilket ar avgérande for att forsta hur teoretisk kunskap tillampas i verkliga



situationer. Studiebesdk kan genomforas bade med och utan
forhandsinformation om besdksmalet, beroende pa lararens pedagogiska mal.
Genom att delta i studiebesok far studerande chansen att samverka med
yrkesverksamma, stélla fragor och diskutera olika aspekter av verksamheten,
vilket fordjupar deras forstdelse och motivation.

Samskapande processer, dar studerande och experter tillsammans skapar ny
kunskap, var ocksa en viktig del av utbildningsfilosofin i ovanndmnda
fortbildningskurser. Genom att engagera sig i samskapande aktiviteter fick
deltagarna maijlighet att bidra till utvecklingen av nya Iésningar och projektidéer,
vilket framjar innovation och héllbar utveckling.

Novias institution for Bioekonomi beslot varen 2023 att ge ut en pedagogisk
rapport som stod och hjalp for alla som planerar utbildning, utbildar och
undervisar studeranden pa institution. | denna handbok har samlats in olika bra
beprovade metoder som har fungerat och kan fungera i framtiden i olika
utbildningssammanhang. Tanken har varit att vi pa ett kort och konkret satt
delar med oss av bra metoder och olika pedagogiska insikter helt enkelt. Trevliga
lasstunder!



Didaktiska metoder for fortbildning

Case: Market gardening
Skribent: Ulrika Dahlberg

Att ta steget fran hobbyodling till att forsorja sig helt eller delvis pa
gronsaksodling kraver, forutom intresse, ocksa noggrann planering och kunskap
om hur olika arbetsskeden gors effektivt. Market gardening ar ett system for att
strukturera odlingen och producera gronsaker till férsaljning, pa en liten yta,
med mangfald och jordhalsa i fokus.

Yrkeshogskolan Novias fortbildningskurser Introduktion till Market gardening (2
sp) och Market gardening, férdjupning (5 sp) genomférdes under hosten 2021
och varen 2022. Foreldasningarna holls till storsta delen av externa experter,
bland annat av odlare och férfattare Jonas Ringqvist fran Bossgardens gronsaker
i Sverige.

Studierna utférdes pa distans, med forhandsinspelade foreldsningar och
uppgifter som studerande hade tillgang till via kursplattformen Moodle. Detta
mojliggjorde deltagande enligt egen tidtabell, inom ramen for kursens start- och
slutdatum. For att skapa interaktion mellan studerande, ordnades digitala traffar
med bade presentationer och fri diskussion, samt grupparbeten. Studerande
fran Market gardening-kurserna erbjods ocksa mojligheten att delta i ett
seminarium och studiebesok, tilsammans med yrkeshégskolans
permakulturutbildning varen 2022.

Malgruppen for kurserna var personer som har tillgang till odlingsmark, eller
planerar att ha det i framtiden, och som vill effektivisera sina odlingsmetoder for
gronsaker pa ett ekologiskt satt. Entreprendrskap utgjorde grunden for kurserna.
Darmed handlade uppgifterna om att planera den egna odlingen steg for steg,
for att uppna lénsam odling i liten skala. | fordjupningskursen ingick dven
marknadsforings- och forsaljningsplan och ekonomiska kalkyler. Eftersom
utbildningen pagick utanfor den egentliga odlingssasongen, var uppgifterna till
storsta delen teoretiska, med undantag av en analys av den egna odlingsjorden
med hjalp av spade, s.k. spaddiagnos.



Market gardening-kurserna planerades och administrerades i samarbete med
projektet Lantbruk 2.0, som finansierades av Henrik Nysténs fond inom Svenska
kulturfonden, och var verksamt 1.4.2020 - 31.3.2023.

Case: Produktion och féradling av naturfiber
Skribent: Ulrika Dahlberg

Kursmodulen Produktion och férddling av naturfiber (15 sp) startade i oktober
2022, med malet att g igenom produktion, foradling, marknadsforing och
forsaljning av olika fibervaxter, samt farull. Modulen var indelad i tre kurser a 5
studiepoang. Modulen var en fortbildningsutbildning till stod for kontinuerligt
larande, och fungerade samtidigt som en studiehelhet som kan tillgodoraknas
inom Yrkeshdgskolan Novias examensgivande agrologutbildning.

Ett sardrag for kursmodulen ar att den kombinerade olika typers naturfiber och
olika skeden i vardekedjan till en helhet. Den sista kursen Marknadsféring och
forsalining av naturfiber erbjods aven som separat kurs. Undervisningen skedde
pa distans, genom regelbundna foreldsningar med externa experter. Under varje
kurs erbjods méjligheten att delta i en falttraff eller ett studiebesok.

| boérjan av den forsta kursen Produktion av naturfiber, kartlades studerandes
intressen gallande olika typers naturfiber, egen roll i vardekedjan samt 6nskemal
om studiebesok, genom ett frageformular. Resultaten har anvants vid
planeringen av de tva senare kurserna, samt studiebesok till odlare och
foradlare.

Uppsgifterna i kurserna var individuella utvecklingsprojekt, hemtentamina,
studiebesdk och muntliga presentationer. Vid ett narstudietillfalle dar
studerande hade moéjlighet att delta antingen pa distans, eller pa plats vid Novias
campus i Raseborg, presenterade forelasaren olika typer av nasselfiber och
biprodukter.

De individuella utvecklingsprojekten fanns till for att studerande skulle planera
egen produktion, foradling och forsaljning av valfri naturfiber. | processen
kartlades existerande resurser, samt behov av investering och ytterligare
kunskapshojning individuellt. Vid muntliga presentationer hade studerande
mojlighet att fa feedback pa sina planer av andra studerande. | kursen



Marknadsféring och férséljning av naturfiber fick studerande presentera
existerande foretag som jobbar med naturfiber, for att lara sig om féretagande
genom att studera konkreta exempel i affarslivet.

Naturfiber ar ett nytt undervisningsomrade for yrkeshoégskolan, och ingen annan
laroanstalt erbjuder motsvarande kursmodul. Det visade sig utmanande att hitta
ratt kanaler for att marknadsfora kurserna och fa med tillrackligt manga
studerande. Kursmodulen kunde trots allt starta som ett pilotprojekt med 9
studerande. Erfarenheter och lardomar fran kurserna anvands for att planera
nya kurser, mojligtvis med annat upplagg.

Hela kursmodulen bygger pa erfarenheter fran naturfiberseminarier som
ordnats vid yrkeshogskolan sedan 2021. Naturfiberkurserna har ocksa en
koppling till utvecklingsprojekt, bland annat projektet NorNa-Nordisk naturfiber i
cirkular ekonomi, som finansieras av Henrik Nysténs fond inom Svenska
kulturfonden. Flera blogginlagg om naturfiber har publicerats pa Novias
publiceringsplattform Novialia. En referensgrupp fér naturfiber, med
representanter fran Novia och externa experter, har skapats for att
vidareutveckla kurser och projekt kring naturfiber.

Case: Fortbildning i permakultur och regenerativt
jordbruk

Skribent: Heidi Barman-Geust

Yrkeshogskolan Novia har erbjudit en omfattande fortbildning inom permakultur
och regenerativt jordbruk under de senaste aren. Fortbildningen ar strukturerad
som en kurshelhet bestdende av sex kurser, sammanlagt 30 studiepoang.
Fortbildningshelheten har genomforts tva ganger hittills, forsta gangen mellan ar
2019 och 2021 och den andra gangen mellan ar 2021 och 2023. Genom att
anpassa studietakten till en tredjedel av heltid, vilket motsvarar 30 studiepoang
pa 1,5 ar mojliggors en flexibel studiegang for deltagarna. Intresset for denna
fortbildning inom permakultur och regenerativt jordbruk har varit betydande och
har lockat totalt 77 deltagare fran olika regioner i Svenskfinland. Det visar pa en
6kande medvetenhet och vilja hos yrkesverksamma att fa kunskaper och
fardigheter inom hallbara odlingsmetoder.



Flexibel distansundervisning med

Vad ir fa fysiska traffar

Permakultur? Fortbildningen har genomforts med hjalp av

distansundervisning via yrkeshogskolans

Permakultur &r en farkortni : _
ETMAKHIHHr aT & TOTEOTning av studieplattform Moodle. Under studietiden

Permanent Agriculture och ar ett
begrepp som anvénts sen 1970- har det varit endast tva fysiska traffar pa plats.

talet. Det handlar om att En av dessa traffar &gde rum ungefar halvvigs
anvanda naturen som modell far

att designa system som gér att genom studierna och var utformat som ett
bade manniskor och natur mar seminarium dar deltagarna fick delta i

bra ocksa i framtiden. Man utgar . ) . )

frin omradets specifika workshops och gora studiebesok. Vi denna
farutsdttningar och bygger upp traff fick deltagarna majlighet att tillampa och

lokalanpassade alternativ for
matproduktion, bostader,

vatten- och energifdrsérjning ovningar och samarbete med sina
och foretagsmdjligheter.

fordjupa sina kunskaper genom praktiska
kurskamrater.

Vid slutet av fortbildningen ordnades ett

slutseminarium dar deltagarna hade majlighet
att presentera sina utvecklingsarbeten och dela med sig av sina erfarenheter.
Dessutom fick de mojlighet att beséka omraden som andra deltagare hade
planerat enligt permakulturens principer. Genom dessa besok fick deltagarna en
praktisk och verklig forstaelse for hur permakultur kan omsattas i praktiken.

Samskapande med bdde teoretiska och praktiska inslag

Fortbildningen har utformats sa att den erbjuder en engagerad
inlarningsupplevelse for deltagarna och har omfattat bade teoretiska och
praktiska inslag. Varje kurs har varit indelad i tematiska kursveckor, vilket har
skapat en strukturerad och éverskadlig studieplan for deltagarna. Genom
forelasningar har deltagarna fatt information och kunskap pa ett strukturerat
satt samt fatt en dversikt och en grundlaggande forstdelse for amnet.
Féreldsningarna har spelats in i forvag och har gjorts tillgangliga for deltagarna
veckovis . Detta har gett deltagarna friheten att sjalva bestamma nar de vill ta del
av forelasningarna, vilket ar sarskilt vardefullt for yrkesverksamma som kan
behdva anpassa sin studietid till sitt arbete. Foreldsningarna har varvats med



interaktiva moment, framst diskussioner, for att ge deltagarna majlighet att
reflektera 6ver det som presenteras och aktivt delta i sitt eget larande. Inom
vissa av kurserna har dven grupparbeten anvants som pedagogisk metod.
Genom att arbeta i mindre grupper har deltagarna fatt mojlighet att samarbeta
och byta erfarenheter och kunskaper med varandra. Detta har framjat en aktiv
och engagerad inlarning. En gang i manaden har det ordnats en narstudietraff
online. Vid dessa traffar det behandlats aktuella fragor och fordjupning i vissa
amnen som deltagarna visat extra intresse for. Deltagarna hade ocksa i mindre
grupper i uppgift att planera en del av narstudietraffarna. De fick sjalv fritt valja
tema, sjalv hdlla presentationer och bjuda in gastforeldsare. Detta var vardefullt
eftersom det byggde pa samskapande, dar deltagarna ar med och bidrar till
innehdllet i studierna. Deltagarna har tillsammans med foreldsare bildat ett slags
expertnatverk som kan byta erfarenhet och kunskap med varandra.

Fortbildningen har aven haft praktiska inslag.
Deltagarna har haft méjlighet att genomfora

Vad ar Regenerativt praktiska dvningar pa det omrade de har valt

jordbruk?

Begreppet Regenerativt
jordbruk handlar kort sagt om
jordhalsa och om att regenerera,
alltsa aterbilda eller fornya.

att fokusera pa under fortbildningen. Genom
att arbeta sjalvstandigt har de kunnat tillampa
sina nyforvarvade kunskaper i praktiken och fa

en djupare forstaelse for amnet. For att
Jordbrukare som jobbar med

: - underlatta planering och analys av omradena
regenerativa metoder forsoker

minimera pl&jning, ha jorden
bevaxt i stallet for bar, odla
flerariga grodor och lata betande
djur satta fart pa fotosyntesen
med hjalp av gbdsel och
betande. Regenerativt jordbruk
dr inte en enskild atgdrd utan en
kombination av olika
odlingsmetoder som
tillsammans bidrar till en
minskad miljopaverkan.

har geografiska informationssystem (GIS)
anvants som ett verktyg. Deltagarna har
utforskat och analyserat sitt valda omrade
genom att samla in dels historiska och
geografiska data om omradet, dels via
faltvandringar, markprover och dokumentation
i form av fotografier och iakttagelser. Genom
att anvanda GIS har de kunnat visualisera och
analysera data pa ett strukturerat och
informativt satt.

Deltagarna har ocksa fatt valja en tillampning att arbeta med praktiskt och
dokumenterat framstegen i sitt arbete i en gemensam blogg pa yrkeshdgskolans
publiceringsplattform Novialia. Genom denna metod har de inte bara haft
mojlighet att folja sina kurskamraters framsteg, utan ocksa att aktivt delta i



kunskapsutbyte och erfarenhetsdelning. Genom att fraga om rad, erbjuda hjalp
och dela tips om problemldsningar har de kunnat dra nytta av varandras

kunskaper och erfarenheter.

Genom dessa praktiska évningar har deltagarna fatt mojlighet att tillampa den
teorin och de begrepp de har lart sig under foreldsningarna pa verkliga
situationer. Detta har starkt deras formaga att koppla samman teoretiska
kunskaper med praktisk tillampning, vilket ar en central aspekt av pedagogiskt
inriktade fortbildningar. Genom att samla in och analysera data har deltagarna
ocksa utvecklat sina observationer och problemldsningsformagor, vilket ar

viktiga fardigheter inom permakultur och regenerativt jordbruk.

Utvecklingsarbete som sammanfattning av Iirdomar och

insikter

Den sista kursen i fortbildningshelheten
utvecklingsarbete. Utvecklingsarbetet innebar

att deltagarna skulle sammanstalla de

kunskaper och fardigheter de forvarvat under

studietiden. Genom hela fortbildningen hade

deltagarna uppmanats att systematiskt spara

sina studieuppgifter for att kunna anvanda

dem som underlag i sitt utvecklingsarbete.

Utvecklingsarbetet innebar att deltagarna

skulle anvanda sin kunskap och erfarenhet for

att planera och analysera sitt valda omrade

och goéra upp planer for framtida utveckling.

De fick reflektera 6ver behov och resurser,

fatta beslut om odlingsmetoder, forvaring,

foradling och eventuell forsaljning av skorden.

Studierna  har  uppmuntrat  till  ett
entreprendriellt tdnkande kring sitt omrade
och sin verksamhet.

Deltagarna erbjods flexibilitet daven nar det

bestod av ett

sjalvstandigt

Storymap

En StoryMap &r en webbaserad
GlS-applikation, ett verktyg for
att skapa en beratielse dar
platsen utgdr den
grundlaggande komponenten.
StoryMap fungerar som en
webbplats och anvands for att
presentera kartor och kartdata i
kombination med text, bild och
annan media i ett
berattelseformat. Genom en
StoryMap kan man latt
presentera information som
fangar in intresset hos
mottagaren.

kom till formatet for sitt utvecklingsarbete. Trots att en Storymap var den

framsta rekommenderade formen, fick de méjligheten att valja andra format



som webbsida, forelasning, uppsats eller portfolio. Detta uppmuntrade
deltagarna att anvanda sin kreativitet och sjalvstandigt valja det format som bast
uttryckte deras kunskaper och erfarenheter. Utvecklingsarbetena stalldes ut i en
gemensam online utstallining i form av en Storymap. Deltagarna fick darefter i
uppgift att lIasa och ge feedback till varandra pa sina utvecklingsarbeten. Detta
framjade inte bara en d6msesidig larandeprocess, utan erbjod aven mojligheten
att lara av och inspireras av varandras utvecklingsarbeten. Dessutom
presenterade deltagarna sina utvecklingsarbeten vid ett slutseminarium, vilket
gav dem chansen att dela sina insikter och Idardomar med resten av gruppen.

Genom att erbjuda denna majlighet till sjalvstandigt arbete och
presentationsmojligheter vid slutet av fortbildningshelheten, starktes
deltagarnas formaga att sammanfatta och kommunicera sina kunskaper och
erfarenheter pa ett pedagogiskt satt.

Exkursionspedagogik

Studiebesdkens betydelse i den yrkesinriktade

utbildningen
Skribent: Gun Karell

Varfor behdver man ha studiebesok i en yrkesinriktad utbildning? Och hur ser ett
bra studiebesok ut? Det ar fragor som de larare som tar ut sina studenter pa
studiebesok far ta stallning till om och om igen. Det handlar om att kunna ge
studenterna mojlighet att koppla ihop teori med praktik.

Studiebesok ar speciellt viktiga inom den yrkesinriktade utbildningen, dar
grundlaggande teori ofta ges under foreldsningar pa Campus, via olika
hybridformer eller helt pa distans av en eller flera larare eller ocksa med
inkallade externa experter. Den teoretiska undervisningen liksom ocksa
studiebesoken byggs upp utifran kursens forverkligande, men ocksa med hansyn
till kursdeltagarnas kunskaper och deras behov. Studeranden behover fa se hur
det teoretiska tillampas i den naring de utbildar sig till. Bakom en genomtankt
god praktik maste det finnas en stark teoretisk bakgrund sa ett studiebesok i sig
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inte ersatter den viktiga teoretiska utbildningen.Inte heller enbart teoretiska
studier ger de fardigheter studeranden behdver for sitt yrkesverksamma liv.
Studiebesoken ar alltsa en mycket viktig del av utbildningen.

Under studiebesok far studeranden chansen och méjligheten att direkt kommai
kontakt, fraga och diskutera med en verksam foretagare, representant for ett
foretag i naringen eller en representant for nagon branschorganisation eller
myndighet. Myndigheterna har inom lantbruksnaringen, som till stor del handlar
om livsmedelsproduktion eller djurhalining en viktig roll eftersom de anger
spelreglerna for hela naringen och verksamheterna inom den. For att
studeranden ska fa ut sa mycket som mojligt av studiebesoket ar da teoretisk
forkunskap viktig och hur man sedan forverkligar studiebesdket ar helt upp till
den larare som ansvarar for kursen och att kursens larande mal ska uppnas.

Lédraren forbereder studerande for studiebesoket

Da en tillracklig teoretisk kunskapsniva uppnatts ar det dags for studiebesok.
Lararen kan forbereda besdket genom att ge bakgrundsinformation om
besdksmalet eller ge férhandsuppgifter som studeranden ska ta reda pa under
besoket. Det kan ocksa vara fraga om en kombination av bada delarna. Ett
studiebesok ar en form av undervisning som kostar mer an mer traditionell
teoretisk undervisning i klass eller pa distans och darfor ar det viktigt att denna
resurs anvands sa effektivt och malinriktat som mojligt. For att forsakra sig om
att studenterna kan ta till sig det man 6nskar att de ska fa ut fran studiebesoket
kan lararens bakgrundsinformation om bestksmalet hjalpa studerande att
kunna fokusera pa beséksmalets sardrag och lyfta motivationen for dem till ett
aktivt deltagande och till diskussion med vardarna pa besoksmalet.

For en hogre utbildning ar det kanske mer typiskt att man inte enbart fokuserar
pa nagra aspekter eller detaljer under studiebeséket, utan tanken ar att
studenten ska ocksa kunna se hela verksamheten som en helhet. De
fackspecifika omraden som direkt harror sig till den kurs besdksmalet ingar i ar
viktiga, men ocksa studiebesdksmalets hela ekonomiska helhet. Malet ar att fa
studenterna att forsta besoksmalets egna tillampningar och managementsystem
samt att de kan bilda sig en stérre uppfattning 6ver hela verksamheten.
Studiebesdken ger alltsa mojlighet for studerande att koppla ihop olika inlarda
teoretiska bitar till en storre helhet och pa det viset far dem att inse vilka olika
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faktorer som paverkar och hur de paverkar.

Med det i tanke kan studenterna dela upp i gruppen hur de rapporterar sitt
studiebesok. Olika delar av det de far erfara under studiebestket dokumenteras
endera individuellt, i par eller i sma grupper och det blir en del av den storre
rapporten for hela studiebesoket. Det som ar bra med att studenterna
dokumenterar sitt studiebesok ar att de har nagot att ga tillbaka till och
reflektera éver och nagot att sedan jamféra med om de i kurser har fler
studiebesok. Ett studiebesdk ar i sig en forhallandevis kort tidsperiod fylld med
fakta och for att det upplevda ska kunna processas efterat och reflekteras éver
behovs det data for att det tillsammans bildar den information som ger
studenten helhetsbilden dver det upplevda. Hur teorin tilldampats i praktiken och
hur det utfallit, med sina styrkor och sina svagheter. Optimalt ar om studenterna
efter studiebesdket kan komma fram till hur den upplevda verksamheten pa
studiebesoksmalet eventuellt kunde tillampas i andra verksamheter eller till och
med utvecklas.

Studiebesék utan bakgrundsinformation om bes6ksmalet

Med det sagt sa ar det ovan beskrivna sattet inte den enda modellen for ett
studiebesok. Den kursansvariga lararen kan ocksa utga fran att studeranden
uppnatt sa pass mycket teoretisk kunskap att man kan anvanda sig av s.k. flipped
learning. Det kan betyda att studenterna sjalva kastas ut utan
bakgrundsinformation for att sjalva uppleva, férsta och bilda sig en uppfattning.
Lararen presenterar inte besdksmalet i forvag alls, utan later studenterna
observera, iaktta, fraga, diskutera och sjdlva bilda sig en uppfattning om vad de
ser pa sitt studiebesok. Har kanske det ar lattare for den medféljande lararen att
besoksmalet ar valbekant for den kursansvariga lararen fran tidigare, medan det
kan vara helt obekant for studenterna. Genom att inte alls forbereda
studenterna kan man varse olika saker, bl.a. kan du som larare se hur val den
teoretiska kunskapen tagits emot och gatt hem och hur val studenterna kan
tilldmpa den i praktiken och du hinner annu komplettera och reparera innehallet
i kursen om analysen efter studiebesoket visar att nagot missforstatts eller
saknats. Dessutom kan du som pedagog sadtta dem i en sa autentiska situation
som moijligt, med tanke pa den roll som de kan ha senare da de boérjar utfora sitt
yrke sdsom t.ex. radgivare eller konsult. De far tréna hur det ar att komma ut pa
en gard de inte kanner till fran tidigare for att utfora ett jobb. Studenterna far
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trana att se det de skall kunna se och utifran det teoretiska tillampa och kunna
se helheter och forstd vad de ser. Kanske t.o.m. kunna se vad som kan forbattras
och diskutera med varden for studiebesdket om olika val och alternativ. For att
denna metod ska kunna fungera sa bra som mojligt utan att sattet ger annu fler
fragor, an det ger svar, sa fodras att lararen ar val bekant med beséksmalet och
kan ge svar pa olika fragor om studiebesdksmalet i efterhand eller sa kan det
vara bra med ett aterbesok for att fa ihop hela bilden éver verksamheten eller sa
att studenterna annu kan sjalva kontaktar garden for att fa den information som
de senare marker att de saknar for att fa helhetsbilden. Har galler det att komma
ihag att bra studiebesoksmal ar guld varda och som utbildare ska man behandla
dem med respekt och inte trotta ut dem med tata besok pa samma tema.

Studiebesok haller upp motivationen och ger djup i
utbildningen

Racker det med ett studiebesok per kurs? Ja, eventuellt och kanske speciellt i
grundkurser men genast vi kommer upp i fordjupningskurser maste man besoka
flera olika for att forsta pa ett djupare plan vilka olika faktorer som inverkar pa t.
ex. en djurgdrds verksamhet eller hur olika foretag skoter sin marknadsforing
och forsaljning. Alla foretag drivs pa sina egna satt med sina egna
managementsystem sa besdker man en gard ser du bara det ena som inte kan
tilldmpas rakt av pa andra gardar. Studenterna maste forsta att det inte finns en
metod att gbra nagot utan de maste kunna forsta hur olika delar i en verksamhet
inverkar pa helheten och sist och slutligen den ekonomiska lénsamheten och
hallbarheten. Det &r manga delar som inverkar pa hur nagot utférs och varfor
det just gors pa det specifika sattet just da. Valet av styrningssatt utgar fran en
mangd olika faktorer bl.a. foretagarens egna preferenser, kunskap och resurser.
Nar studenterna far anvanda sig av sin teoretiska kunskap for att bilda sig en
helhetsuppfattning motiverar det dem att forsakra sig om att de har den
teoretiska kunskapen for att kunna gora storre sammandrag och uppfattningar
om besoket. De forstar vad de vet eller inte vet for att forsta vad de sett pa sitt
studiebesok.
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Studiebesok utomlands visar bland annat trender och nya
innovationer

Skiljer sig da studiebestk har hemma fran studiebesdk utomlands? Jo, till en viss
utstrackning. Férutom spraket, klimatet och kanske valet av produktionsform sa
skiljer ofta ocksa den nationella lagstiftningen. Genom att studenterna far stifta
bekantskap med andra landers olika produktionsformer inom den naring de
studerar kan de utvardera och jamfora var naring med andra och kanske hitta
utvecklingsmojligheter att férsoka tillampa i var naring. Nya innovationer och
trender kan studenterna fa ta del av genom att beséka andra gardar, massor och
foretag utomlands. Speciellt om man kommer fran ett land med en inte sa stark
och stor naringsgren som den kanske ar i det land man besoker. Via de hogre
utbildningarna inom bioekonomisektorn har flera innovationer och nya
produkter och verksamhetssatt forts in till vart land, se bara pa grasmatts- och
majsodling for att inte tala om alla de olika husdjursraser vi fatt. Bakom dessa
finns en student som kommit i kontakt med verksamheten utomlands.

Studiebesodkens sociala aspekt

Sist men absolut inte minst, studiebesdken ger en vi-anda at studenterna pa
kursen. Vi alla som ar intresserade av just det har amnet och vi vill lyckas med
det har och bli bra. Studenterna sporrar och motiverar varandra, de ger och tar
information av varandra, kommer pa idéer och umgas. De vaxer sa sakta in i sin
kommande yrkesroll och far via besdken ett eget natverk for framtiden.

Case: Fortbildning i permakultur och regenerativt
jordbruk

Skribent: Heidi Barman-Geust

Yrkeshogskolan Novia har under de senaste aren genomfért omfattande
fortbildning i permakultur och regenerativt jordbruk. Permakultur ar en
designmetod som bygger pa principer for ett hallbart jordbruk och
tradgardsodling. Nar man planerar med hjalp av permakultur tar man hansyn till
ekologiska samband, resurseffektivitet och langsiktig hallbarhet.

Fortbildningen lockade ett stort antal deltagare fran hela Svenskfinland och har
genomforts tva ganger mellan aren 2019 och 2023. Studierna har i huvudsak
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genomforts pa distans, med sjalvstudier via studieplattformen Moodle och
manatliga narstudietraffar online. Utover detta har deltagarna arbetat med
praktiska dvningar pa egen hand for att samla in data om sitt omrade och
komma i gdng med utveckling pa garden i praktiken.

Genom att utdver detta erbjuda exkursioner har studerande fatt chansen att
koppla teori och praktik och fa en djupare forstaelse for olika @mnen. Under
studietiden har det ordnats studiebesok till deltagarnas egna gardar, men ocksa
till gardar som utmarker sig genom att de genomgatt en grén omstallning.
Eftersom kurserna haft deltagare fran olika regioner i Finland, har det ocksa
ordnats studiebesdk i de olika regionerna. Vissa av studiebesoken har
studerande sjalv planerat och genomfort, andra har arrangerats av foreldasarna.
Att besoka en gard eller tradgard fysiskt ger flera fordelar och fordjupar
forstaelsen jamfort med att bara studerar permakultur i teorin. Genom att vara
narvarande kan du se och uppleva de praktiska tillampningarna av
permakulturens principer eller de regenerativa metoderna. Det finns mdijlighet
att se hur olika vaxter samverkar, hur designelement anvands och hur olika
tekniker implementeras i praktiken. Dessutom blir deltagarna inspirerade och far
idéer att anvanda pa sin egen gard. Att bestka en etablerad
permakulturtradgard kan uppmuntra studierna och ge en kansla for vad som ar
mojligt att uppna. Dessutom ar det mojligt att interagera med kurskamraterna
och experter pa plats, att stalla fragor och diskutera. Genom att lyssna pa olika
idéer far deltagarna en bredare forstaelse for permakultur och regenerativt
jordbruk. Dessutom skapas gemensamma referenspunkter da man beséker och
utforskar en gard tillsammans. Genom att observera, diskutera, dela intryck och
idéer kan deltagarna skapa gemensamma erfarenheter och kunskaper. Dessa
gemensamma referenspunkter kan fungera som grund for fortsatta diskussioner
och samarbete, vilket framjar en djupare inlarning och kunskapsutbyte mellan
deltagarna.
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Co-creation fér ny kunskap och
utvecklingsbehov

Skribent: Marianne Fred

Samskapandet — ndgot nytt?

Co-creation eller samproduktion betyder att skapa nytt tillsammans. Att skapa
nytt ar ett satt att anpassa sig till forandring och saledes ar det ocksa en nyckel
till utveckling. Att skapa tillsammans ligger djupt inbaddat i vart DNA och har
varit en forutsattning for manniskans dverlevnad éver hela var existens pa
planeten. Komplexa innovationer genom manniskans utveckling har med storsta
sannolikhet varit resultat av en samskapande process mer an det varit fraga om
entragna individuella prestationer. Varfor ar da samskapandet plotsligt en
trendig innovation och varfor ateruppfinns just det hjulet idag?

| vastvarlden har det senaste arhundradet praglats av snabb teknologisk
utveckling med som paféljd frigérandet av individen fran den av néden
patvungna sociala kontext som familjen och narsamhallet utgjort under
artusenden. Urbaniseringen och uppbrottet av natverk och social kontext har
ytterligare 6kat individualiseringen, pa gott men ocksa pa ont. Da ar det kanske
inte sa konstigt att det i dagens varld kanns nytt och nédvandigt att skapa
kontext och att det finns en vilja att skapa tillsammans? Man hittar sjalv ny
kontext och var digitala varld ger mojligheter till omgruppering och sociala
interaktioner 6ver alla tidigare granser. Var varld idag och var dkade forstaelse av
komplexa system ger oss ocksa orsak att utvecklas och férandras. | 6kande grad
behdver vi hitta nya Idsningar pa nya komplexa problem. Vi behdver anpassa och
helt och hallet transformera vara tidigare krutuppfinningar. Det har vi alla
mojligheter att géra och det ar redan inbyggt i mycket av det vi gor.

Samskapandet pa grésrotsniva

For att hamta samskapandet ner pa grasrotsniva kan vi betrakta Novias FUI-
verksamhet och den fortbildning som har sina rotter i projektverksamheten pa
FUI. FUl-verksamheten bedrivs som svar pa nationella och internationella
styrande strategier. Pa institutionen for bioekonomi ar t.ex. EU-kommissionens
grona giv av sarskild betydelse just nu. For att verkstalla den grona given finns
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finansiering for utvecklingsprojekt pa olika niva fran internationella projekt dar
fler lander samlas kring gemensam problemldsning, till hogst lokala projekt pa
bya niva. Pa FUI jobbar vi kontinuerligt med att utveckla regionerna dar Novia ar
verksam med hjalp av dessa medel. Under ett antal ar har institutionen for
bioekonomi tagit fasta pa de intressen och behov pa kompetenshdjning som
uppdagas inom projektverksamheten och skapat fortbildning for att svara pa
behoven. Ett primart behov ar alltsd kompetenshojning, men vi har ocksa behov
som skapandet av natverk och identifierandet av framtida utvecklingsbehov som
kan forverkligas i projektformat. Da det per definition handlar om fortbildning i
amnen som ar nydanande, eftersom de harstammar fran utvecklingsprojekt, ar
utmaningen att hitta relevant och dagsfarsk kunskap. Pa Novia har vi l6st fragan
genom att sjalva fungera som kuratorer for fortbildningen och skapa innehdllet
genom att samla ihop olika experter som kan bidra med kunskap. Detta i sig ar
en liten samskapande process, kuratorn skapar tillsammans med férelasarna
den relevanta helheten som sedan forverkligas i form av fortbildning. Den stora
samskapande processen sker anda forst da studerande och experter fors
samman. Studerande gor inga tentamina pa dessa kurser utan examinationen
bestar i ett utvecklingsprojekt som studerande sjalva skapar pa basen av nagot
de vill jobba med. Arbetet ska vara forankrat, i deras arbete, i deras planer for
framtiden, i deras utveckling. Det kan ofta vara utmanande pa ett direkt
personligt plan och det ar da gruppen stiger in. | gruppen jobbar alla med
utvecklingsarbeten och vi kan med facit pa hand saga att ju mer studerande
engageras i diskussioner sinsemellan och med foreldsarna desto battre blir
resultatet. Det intressanta har ar att ju mer gruppen av experter engageras i
processen och det verkligen sker ett utbyte av kunskap, desto mer ny kunskap
tas det fram och sprids det i natverket av studerande och forelasare. Efter
avklarad fortbildning ar studerande sjalva mer kunniga, de kan sjalva ta rollen
som expert i olika konstellationer och de har berikats med ett natverk av
experter som tillsammans tagit fram ny kunskap. Processen ligger i gruppen som
helhet och i nagra nyckelelement. Namligen faciliteringen av samverkan genom
att planera in diskussioner som en del av schemat, genom aktivering av
studerande utgaende fran studerandes forutsattningar, genom att skapa en
trygg och uppmuntrande miljé och genom att ge studerande verktyg for att
skapa och kommunicera sitt arbete.
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Samskapandet som navet i utveckling

Fortbildningarna kan betraktas som utvecklingsprocesser i sin egen ratt och de
producerar fler olika typer av resultat som det ar viktigt att ta vara pa. | alla
kursplaner och genomféranden av fortbildning finns korn av ny kunskap som det
ar viktigt att ta vara pa. Huvudsakligen bestar resultaten fran fortbildningarnas
samskapande processer av nya natverk av sakkunniga. Alla som deltagit i
fortbildning med skapande processer som en del av kursplanen har ocksa
bidragit till samskapandet av natverk. Aven om studerande har gjort egna
individuella utvecklingsarbeten sa ar de resultat av diskussioner och
grupparbeten gjorda tillsammans med féreldsare och andra studerande pa
kursen. Hela processen av att gora det individuella utvecklingsarbetet utgar ifran
att i samarbete ta fram saddant som ar nytt. Dokumentationen och
tillvaratagandet av resultaten sker ofta i format som gar att publicera. Ofta bidrar
studerande till bloggserier, dar helheten fungerar som bade dokumentering men
ocksa kunskapsdelning till en vidare publik. Slutarbetena gors i olika format
dokumenterade i t.ex. story maps eller google charts. Verktyg som ar relativt
latta att arbeta med och som ger ett proffsigt resultat, som ar bade tilltalande
och latt att delge andra. YH Novia har en plattform fér publikationer dar
publikationer samlas och finns tillgangliga dven efter att enskilda kurser ar
avslutade. Som gradde pa moset kan vi konstatera att de nyskapade natverken,
dokumenteringen och publikationen av resultaten och sjalva samskapandet av
ny kunskap ofta ger upphov till nya projektidéer. | forverkligandet av
projektidéerna kan delar av natverken delta och den samskapande cykeln tar
nasta steg i form av ett utvecklingsprojekt, som i sin tur identifierar behov av
kompetenshojning som fortbildning kan ta fasta pa. Sa flatar vi samman FUI
verksamheten och utbildningen och processen drivs framat med samskapandet i
centrum.

Slutsatser

Skribent: Marianne Selenius-Holmstrom

Som avslutning visar Yrkeshogskolan Novias fortbildningskurser, yrkesinriktade
studiebesok och samskapande processer visar hur teoretisk kunskap och
praktisk erfarenhet kan kombineras for att stodja kontinuerligt larande och
entreprendrskap. Genom att erbjuda flexibla studiemojligheter och samarbeta
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med externa experter, skapar Novia en larandemiljé som framjar innovation och
hallbarhet.

Erfarenheterna fran dessa kurser bidrar inte bara till deltagarnas individuella
utveckling utan ocksa till att starka den lokala och regionala ekonomin genom att
framja ekologiska och hallbara metoder inom jordbruk och
naturfiberproduktion. Genom att integrera praktiska évningar, sjalvstandiga
utvecklingsarbeten och studiebesdk, uppmuntras studerande att tilldmpa sina
kunskaper i verkliga situationer, vilket starker deras formaga att koppla samman
teori och praktik.

Studiebesdk, bade nationella och internationella, spelar en avgérande roll i att
motivera studerande, ge dem djupare insikter och skapa en stark gemenskap
och natverk for framtiden. Att bestka gardar och tradgardar fysiskt ger
studerande mojlighet att se och uppleva de praktiska tillampningarna av
permakulturens principer och regenerativa metoder, vilket inspirerar och ger
idéer for deras egna projekt. Genom att delta i studiebesok far studerande ocksa
moijlighet att jamfora olika produktionsmetoder och identifiera potentiella
férbattringar och innovationer som kan tillampas i deras egna verksamheter.

Samskapande processer, dar studerande och experter tillsammans skapar ny
kunskap, bidrar till att utveckla innovativa lI6sningar och nya projektidéer. Dessa
processer framjar inte bara individuell kompetenshojning utan ocksa skapandet
av natverk av sakkunniga som kan fortsatta att samarbeta och dela kunskap
aven efter avslutad kurs. Genom att dokumentera och publicera resultaten av
sina utvecklingsarbeten bidrar studerande till en bredare kunskapsdelning och
inspirerar andra att folja deras exempel.

Genom att integrera samskapande som en central del av utbildningen,
sakerstaller Novia att deras fortbildningskurser inte bara moéter aktuella behov
utan ocksa bidrar till Idngsiktig hallbar utveckling. Denna holistiska och
innovativa utbildningsmodell gor det mojligt for deltagarna att bli ledare inom
sina respektive omraden och att aktivt bidra till en mer hdllbar framtid.
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