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Naturligt
och inhemskt

Ménniskan har genom tiderna anvént fibrer
fran sin omgivning for olika &ndamal. I var
folktradition finns mé&nga exempel pa produkter
som ér tillverkade av naturfibrer.

Naturfibrer har en betydelsefull roll i att

hélla var miljo livskraftig nu och i framtiden.
Fiberproduktion orsakar mindre utslapp an
bomull och konstfiber och lampar sig val for
att 6ka diversiteten i jordbruket. Fibervaxterna
forbattrar jordmanen i vaxtfoljden, och kan
produceras i omraden som inte passar for
spannmalsodling. Faren vardar landskapet
och godslar jordmanen.

Naturfiberprodukterna &r ekologiskt lyx:
de &r hallbara, andas och varmer,
och avger inga mikroplaster.

Bekanta dig med
de inhemska naturfibrerna
och bli fordlskad!

Hampa
Cannabis sativa

Den langa, starka fibern frdn hampan har
traditionellt anvénts framst i segel och rep,

tack vare sin fukttalighet. P4 senaste tiden har
anvandningen av fiberhampa i kompositer och i
ekologiskt byggande okat kraftigt,

liksom anvandningen i klader och hemtextilier,
pa samma sétt som lin.

Fiberhampan véxer snabbt och kan bli tre-
fyra meter hég. Véxten binder kol i jordménen,
béade med hjélp av biomassan ovanjord och sitt
kraftiga rotsystem under jorden. Tack vare
sina jordforbéttrande egenskaper &r den
vérdefull i vaxtfoljden pa ett jordbruk.




Ull

Ullen ar ett supermaterial: den ar fukt-

och smutsavstotande, isolerande och
luftgenomtréanglig. Ullen fran véra inhemska
lantraser &r av speciellt mjuk kvalitet, som
kénns bra mot huden.

I Finland &r faruppfodningen etisk och
ekologisk. Faren vardar landskapet och
jordméanen nér de betar. Den inhemska ullen
foradlas pa ett miljovanligt satt. De fardiga
ullprodukterna kraver minimal skotsel,
oftast réacker vadring i stéllet for tvatt.
Produkterna &r ocksé latta att lappa,

och kan komposteras nar de ar slutanvanda.

Nissl Uppskattningen av finléndsk ull har okat under = — e
assia de senaste &ren. Nya anvéndningsomréden for -

Urtica dioica all sorts ull, bade finare och stravare, utvecklas Lin

Nasslan vaxer vilt pa vara nordliga breddgrader, hela tiden. | Linum usitatissimum

men har ocksé odlats i flera hundra ar. Fibrerna
anvands p& samma sétt som lin och hampa.
Textilier av néssla har varit hogt uppskattade

Lin &r en av de dldsta odlingsvaxterna
i varlden. I Finland upptacktes den redan

- och kallats for Nordens silke. Nufortiden ar Kaveldun })é}:tj;iméldter.p élréijbre;t .a:.r slitstartkt,
roduktionen av nassla liten i Europa, men uttgenomirangligt och jamnar u
P P Typ haceae temperaturen. Av lin har man tillverkat

i Asien ar anvandningen av lokala sorter

vanlig i textilier allt fran de finaste damastdukarna

till vardagsklader av bldngarn. Lin har
ocksé anvénts som isolering i stockhus.

Att odla kaveldun pa tidigare
dikade torvmarker har manga
miljofordelar. Eftersom véxten
trivs pa vatmarker, kan man
hoja grundvattennivan, vilket
gor att Koldioxidutslappen
fran torvens nedbrytning
minskar. Kaveldun tar aven
upp néringsdmnen fran miljon.
Man kan anvanda kaveldun
till exempel till textilfiber och
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I och med att metoderna for beredning av
fibrer utvecklas, har intresset for det latta,
men starka nésselfibret vaknat igen. Nésslan
ar en mangsidig odlingsvéxt, som férutom
fiber ger bladmassa som kan anvandas som
livsmedel och fargdmne. Den flerariga véxten
vaxer snabbt och &r inte krasen nér det galler
vaxtplats.

Nufortiden har linet en viktig och véxande roll
som textilfiber, bade i kldder och hemtextilier.
Anvandningen 0kar &ven i tekniska andamal,
for att ersatta syntetiska material.

Odlingen kréver valdigt lite vatten,
godselmedel eller bekdmpningsmedel.

I véaxtfoljden har linet en positiv effekt p&
jordmanen.




