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Inledning

| denna guide presenteras exempel pa hur inlamnings- och examinationsuppgifter kan utformas
sd att Al-verktyg stoder larandet utan att ga tillbaka till att férelasningar och tentamina utgor de
enda satten att utveckla och bedéma fardigheter och kompetenser. Guiden bygger pa
erfarenheter fran personal vid Abo Akademi och Yrkeshégskolan Novia samt pa exempel fran
andra hogskolors och universitets.

Olika Al-applikationer ar har for att stanna och anvandas. Det &r en omgjlighet att tillforlitligt
begrdnsa och dvervaka anvandningen av Al-verktyg i annat an dvervakade och begransade
miljder. Att anpassa uppgifterna sa att de medfor larande oberoende om Al-applikationer har
anvants som stdd eller inte, ar en battre vag att ga. Det ar viktigt att prata med studerande om
larandet, om vikten att tanka sjalv och reflektera och om att endast anvanda Al-verktyg som stéd
jamforbart med en studiekompis. Ett positivt klimat med kanslan av att det ar vart att anstranga
sig for att uppna de kompetenser som ingar i kursen, ger de basta forutsattningar for larande.

Hogskolan spelar en viktig roll i att ge studerande en god Al-beredskap och -laskunnighet. Det
handlar bland annat om ndar Al ska anvandas men ocksa lika mycket om nar Al inte ska anvandas,
sager Thomas Nygren, professor vid Uppsala universitet i en intervju i tidningen Lararen (2025).
Darfor ar det viktigt att bade larare och studerande besitter en god Al-litteracitet.

Lararen ar en kvalitetssakrare. Vi saknar studier kring vad som hander med
kunskapsutvecklingen om generativ Al anvands i valdigt hog grad (Nygren, 2025). Darfor bor
larandet alltid sattas i centrum pa ett satt dar Al stoder larandet men tar inte 6ver tankandet och
mojligheten att reflektera. Hjdrnan behdver fa arbeta. Om den inte behéver tdnka trubbas den av
(Saarikivi, 2025).

Vi ska stalla oss fragorna: Vilka kompetenser ar viktiga idag? Maste vi tdnka om? Tidigare ansags
det viktigt att kunna rakna till exempel en kvadratrot for hand utan hjalpmedel. Idag ar det
sjalvklart att anvanda raknaren fér samma berakning. Kompetenser som forut ansags vara viktiga
att klara av utan hjalpmedel, har idag ersatts med andra. Med generativa Al:s framfart ar vi inne
pa en ny runda i samma process att omvardera de kompetenser som behovs i olika branscher.

Vart att lasa

Faktabaari. 2025. Al guide for larare: https://faktabaari.fi/edu/oppaat/larare-ai/ (hamtat
15.1.2026)

Tritonia. 2026. Guide for informationssokning: https://uva.libguides.com/informationssokning/Al
(hamtat 27.2.206)



https://faktabaari.fi/edu/oppaat/larare-ai/
https://uva.libguides.com/informationssokning/AI

Inledning av kursen

Viktigt att téinka pa

Vid kursstart ar det centralt att studerande far tydlig information om hur Al-verktyg far och ska
anvandas i kursen och i de uppgifter som ingdr. Aven information om hur Al-anvandningen
paverkar bedémningen boér delges studerande. Da lararen planerar och gor uppgifterna ska hen
planera larandet, inte undervisningen. Da blir det ocksa naturligt att anpassa uppgifterna sa att
larandet sker trots att eller nér de studerande anvander Al-verktyg.

Forsakra dig som kursansvarig om att studerande (och aven du som larare) ar bekanta med
hogskolans Al-riktlinjer och Al-policy. Radet for yrkeshdgskolornas rektorer, Arene, har tagit fram
en sa kallad trafikljusmodell for anvdndningen av Al i kurser och uppgifter. Modellen beskrivs i
bilden nedan.

En trafikljusmodell for att vagleda anvandningen av Al i uppgifter

ANVANDNING AV
ARTIFICIELL
INTELLIGENS
KRAVS

Obligatorisk, méaste anvdndas, maste rapporteras

Artificiell intelligens maste anvandas for att skapa resultat*. Studenten méaste rapportera hur
han/hon har anvint Al. Underldtenhet att anvinda Al kommer att paverka bedémningen.

ANVANDNING AV Forbjuden, far inte anvdandas
ARTIFICIELL Resultatet méste skapas utan hjélp av artificiell intelligens. Studenten ska endast anvanda sin egen
INTELLIGENS AR kunskap, forstaelse och fardigheter. Anvandning av Al ar forbjuden av grundad anledning och
FORBJUDEN

kommer att tolkas som fusk.

anvinonincay | Tilldten, kan anvidndas, maste rapporteras

ARTIFICIELL Artificiell intelligens kan anvéndas vid skapandet av resultat, men studenten méste tydligt
INTELLIGENS rapportera dess anvindning. Underlatenhet att redovisa anvandningen av Al kommer att tolkas som
UPPGES fusk. Anvéndningen av Al kan paverka bedémningen.

ANVANDNING AV

ARTIFICIELL
INTELLIGENS AR Artificiell intelligens kan anvandas fritt och utan att uppges for att skapa resultatet. Anvandningen

TILLATEN av Al paverkar inte bedémningen.

Tillaten, kan anvidndas, behdver inte rapporteras

£ * Resultat innebér det slutliga arbete eller kompetensen som en student producerar och som uppfyller malen for den givna ldrandeuppgiften. Detta kan
ARENE varaen uppsats, forskningsrapport, presentation, projekt eller annat konkret arbete som visar studentens forstaelse och tillampning av &mnet.

Trafikljusmodellen. (Arene, 2023)

Kurs- eller utbildningsdesign

Viktigt att tanka pa

Har nedan beskriver vi olika metoder som bygger pa att studerande arbetar aktivt individuellt, i
ett team eller sa att gruppen utnyttjas som resurs. Naturligtvis finns det element i denna typ av
larande dar Al kan missbrukas, men aktivitet och gruppens styrka stdder larande mer an vad
utnyttjande av Al kan minska graden av larande.



Exempel: flippat larande (Flipped Learning)

Inom Flipped Learning ligger fokus pa att studerande Iar sig tillsammans. Lararens roll &r att
stodja och utveckla de studerandes férmaga att lara, samt hjdlpa dem att bli medvetna om sina
egna larprocesser. (Toivola, Peura, & Humaloja, Flipped learning : kdanteinen oppiminen, 2017,
ss. 20-21). Férutom att det som traditionellt sker pa féreldsningen flippas med det som
studerande gor pa egen hand (Flipped Classroom) vanjer lararen studerande vid sjédlvstandigt och
initiativrikt larande samt stédjer valfrihet dven i pedagogiskt hanseende (Toivola, Peura, &
Humaloja, Flipped learning : kddnteinen oppiminen, 2017, s. 20).

Tekniskt sett innebar metoden att studerande tar del av materialet fére undervisningstillfallet,
exempelvis genom texter, videor eller andra resurser. Vid borjan av sessionen kan ett kort
diagnostiskt test anvandas fér att synliggora forkunskaper och eventuella kunskapsluckor. Testet
anvands till att dela in studerande i grupper enligt niva. Undervisningstillfallet 4gnas darefter at
uppgifter, fragor, cases eller problem att |6sa. Det kan géras i grupp, par eller individuellt, men
alltid sa att gruppens styrka utnyttjas for att lara tillsammans. Den grundldggande forandringen
innebdr ett skifte fran ett lararcentrerat till ett studerande- och larandecentrerat synsatt (Toivola,
Peura, & Humaloja, Flipped learning : kdanteinen oppiminen, 2017, s. 23). Ett tips ar att |ata
studerande efter varje avsnitt gora en sjalvbedémning éver hur bra de beharskar kompetenserna
i avsnittet jamfort med de mal de stéllt upp for sig sjalv. (Toivola, Peura, & Humaloja, Flipped
learning : kaanteinen oppiminen, 2017, s. 90).

Traditionellt klassrum

-
’ e - Lararen forbereder material att leverera i klass.
I - Studenter lyssnar pa forelasningar och andra

: : : N genomgangar i klass och antecknar.

- Hemuppgifter delas ut for att visa forstaelse.

. J
~ - N
Flippat klassrum
- Lraren spelar in och delar forelasningar utanfor klass.
> ’ E Studenter_ser/ lyssnar pa forelasningar innan de
| I kommer till klass.
ﬁ - Lektionstid agnas at tillampat ldrande och mer
avancerade tankeuppgifter.

% - Studenter fér stod av larare och medstuderande vid behov. )

For att metoden flippat larande ska forverkligas fullt ut, borde dven examinationen anpassas till
metoden (Toivola, Kaanteinen arviointi, 2019, s. 67). En gemensam beddmningssituation
tillsammans efter att studerande anser att de uppnatt de kompetenser som kravs ar ett bra
alternativ till en traditionell tentamen (Toivola, Kaanteinen arviointi, 2019, s. 74).



Exempel: teambaserat larande (Team based learning — TBL)

TBL, teambaserat larande, ar en undervisningsmetod som bygger pd aktivt larande och arbete i
team. Syftet med teambaserat larande ar att férbereda studerande for att kunna 18sa problem i
den framtida yrkesrollen (Teambaserat larande (TBL), 2025) De formar sitt larande och sin
kunskap genom att utféra uppgifter och reflektera kring fragor i teamet.

Den hdr typen av larande kan designas sd att Al-anvandningen latt kan uteslutas. Lararen kan
uppmuntra studerande att anvanda Al till exempel i forberedelserna.

Grundprinciper for nartillfallet

1. Forberedelse fore lektionen
De studerande far material att l3sa eller studera innan lektionen (t.ex. artiklar, kapitel,
videor). Detta sakerstaller att alla har en grundlaggande forstdelse.

2. Individuellt test (iRAT)
Vid lektionens boérjan gor varje studerande ett kort test for att visa sin individuella
forstaelse.

3. Grupp-test (tRAT)
Samma fragor besvaras sedan i teamet. Gruppen diskuterar och enas om svaren. Detta
steg starker l[darandet genom diskussion.

4. Tillampningsévningar
Grupperna arbetar med komplexa, verklighetsndra problem dar de mdste anvanda sina
kunskaper. Fokus ligger pd analys, beslutsfattande och argumentation.

| teambaserat larande utgdr iRAT och tRAT beddmningen men kan kompletteras med annan
bedédmning och peer-feedbackmoment. (Exploring team-based learning: A structured and
engaging instructional strategy, 2024).

Detta kan aven utvidgas till projektbaserat larande med uppdrag eller projekt som i basta fall
utférs i samarbete med foretag eller andra uppdragsgivare.

Bade teambaserat larande och projektbaserat larande ar metoder som stoder aktivt larande och
dar Al blir ett naturligt hjalpmedel i stallet for att bli ett satt att fuska sig igenom kursen eller
uppgiften. Forutom att Al anvandningen minskas évar studerande ocksa arbetslivsfardigeter.

Andra liknande metoder:
Challenge based learning: lank till material.

Problem based learning: lank till material.

Mer att ldsaom TBL

Imperial. TBL Assessments. https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/staff/education-
development-unit/public/Medicine-Case-Study---TBL-Assessments---Full.pdf (hamtat 19.3.2026)


https://teaching-and-learning-collection.sites.uu.nl/educational_themes/challenged-based-learning/
https://teaching.cornell.edu/teaching-resources/active-collaborative-learning/problem-based-learning
https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/staff/education-development-unit/public/Medicine-Case-Study---TBL-Assessments---Full.pdf
https://www.imperial.ac.uk/media/imperial-college/staff/education-development-unit/public/Medicine-Case-Study---TBL-Assessments---Full.pdf

Distanskurser

| distanskurser har lararen ingen direkt kontakt med studerande, varfér det kan kannas extra
utmanande att garantera larandet, nar risken for otilldten anvandning av Al ar stor. Fokus i
distanskurser bor ligga pa att anpassa metoderna sa att Al-anvandningen inte medfér mindre
tankande och sdmre uppnadda kompetenser/larandemal. Till foljande beskrivs ett exempel pé
hur en distanskurs kunde forverkligas och som minimerar riskerna for missbruk av Al och stéder
larprocessen.

Exempel: kursuppldagg synkron distanskurs med ménga
deltagare

1. Inledande kunskapskontroll i Moodle
Studerande far, utifran ett tillhandahdllet material, genomfora ett tidsbegransat quiz/test
i Moodle. For att gd vidare i kursen behéver de uppna minst 90 % ratt. Syftet ar att
mojliggdra larande genom repetition av fragor och svar.

2. Diskussionsbaserat larande i par
Studerande delas slumpmassigt in i par och traffas online vid tre tillfallen for att diskutera
fradgor som lararen tilldelat. Paren sammanfattar sina gemensamma svar skriftligt och
lamnar in till 1draren. Al kan anvandas som stdd vid behov, men det centrala larandet sker
genom samtalet och den gemensamma bearbetningen av fragorna.

3. Avslutande chattdiskussion i Moodle
Kursen avslutas med ett gemensamt chattillfélle i chattfunktionen i Moodle. Alla deltagare
forvantas besvara minst tre av frdgorna i chatten. Oavsett om studerande anvander Al
som stod eller inte kravs det att de formulerar en tydlig och genomtankt tankekedja for
att kunna delta meningsfullt.

Det hér kursupplégget har hamtat inspiration fr&n en kurs i neuropsykiatri som givits vid Oppna
universitetet vid Abo Akademi.

Andra tips for distanskurser ar att arbeta med onlinemoéten dar material presenteras, diskuteras
eller muntligt testas. Se avsnittet om muntliga metoder.

Laruppgifter och examination

Viktigt att tédnka pa

En av utmaningarna med tanke pa studerandes anvandning av Al ar att sakerstalla att
examinationen som mater studerandes larande ar rattvis och att studerande blir likabehandlade.

Hurdana uppgifter bidrar till larandet oberoende om Al anvands eller inte? Har nagra forslag:



Exempel pda uppgifter dér Al kan anvéndas

- Bestuderande skriva en kortare essd. Be dem sedan skriva om den med en tydlig
prompt, till exempel "skriv det har skonlitterart” eller "skriv det har korrekt”.

- Kritisk granskning av Al-texter: Lat Al skapa en text som studerande sedan kritiskt
bedomer. Detta tranar deras formaga att identifiera styrkor och svagheter i Al-genererat
material.

- Anvand Al i flera steg. Generera, granska texten kritiskt, gor en videopresentation eller
podcast. (Notebook LM)

- Anvand Al i for larande icke kritiska element.

Exempel pda uppgifter och sétt som minskar oé6nskad
anvéndning av Al

- Anvand praktiska inlamningsuppgifter dar studerande far modellera eller skapa ndgot
konkret, for att underlatta bedomning och minska risken for fusk med Al.

- Forhindra nerladdning av en video och I3t studerande svara pa fragor utgdende fran
videon.

- Anvand rollspel som metod eller ha som uppgift att genomféra férhandlingar och
intervjuer.

- Arrangera paneldiskussioner dar studerande ar en del av panelen.

- L3t studerande arbeta i team och redovisa gemensamt.

- Bjud in externa kunder som en del av undervisningen.

- Forlang deadlines (t.ex. genom mindre poang) i stallet for att locka studerande att ty sig
till Al'i sista minuten.

- Hemuppgifter som redovisas i form av en kort video dar studerande sjalv pratar, i stallet
for en uppgift redovisad som text.

- Anvand nartillfallen effektivt till att Iara tillsammans och reflektera kring olika
fragestallningar. Da kan lararen latt dvervaka att anvandningen av Al foljer de regler som
stallts upp. Dessa tillfallen kan vara en del av beddmningen eller bidra till larandet utan
beddmning.

- Ge uppgifter dar studerande arbetar i ett tomt Word-dokument i OneDrive som de delat
med lararen och f6lj i historiken hur studerande arbetat.

Uppgifter dér studerande oftast anvéinder Al

e langa skrivuppgifter

e hemtenter och essdbaserade tentamina
o forumdiskussioner

e kodningsuppgifter

e sprak- och dversattningsmoment

o reflektionsuppgifter

o litteraturstudier

Vi har bett hogskolornas larare om exempel pa hur och i vilken typ av uppgifter de anvander Al.
Foljande exempel ar framtagna av lektor och utbildningsledare Rolf Gammals vid Yrkeshogskolan
Novia.



Exempel pa uppgiftsformulering fran IT och féretagsekonomi

- Automatisering av affarsprocesser med Al
- Utvardera Al:s roll i cybersdkerhet och implementera Al-stod i affarssystem som ett

uppdrag.
- Al for kodgranskning och generering av UX-prototyper.
- Gorariskanalys for Al-anvandning i programutveckling och affarsprocesser.
- Reflektera dver Al:s paverkan i Case uppgifter.

UCLA Class of 2025 Al Use

Research a topic — [ 60%
Brainstorm for writing project/presentation 1 [N 57%
study for exams - [ 572
Revise a writing project/presentation - _ 43%
Revise responses to written assignments - [ NG 39%
Generate citations + [ NENINENGQ 6%
Draft a writing project/presentation + || ENENEEERRNEEGEGEGEGE 35%
Revise/debug code - _ 34%
Draft responses to written assignments + | N NN NN 319
Generate code T _ 30%
Translate languages for an assignment - _ 25%

0 1000 2000 3000 4000
Counts

Figure 1. Percentage of students reporting use of Al tools for various tasks.

Ovan ser ni en undersoékning (N=6639) gjord av UCLA (University of California, Los Angeles) om
studerandes anvandning av generativ Al i arskullen 2025. Fragorna rorde hur ofta studerande
anvander Al i studierna, till vilka typer av uppgifter och deras syn pa Al i utbildningen.
Respondenterna kom fran flera olika fakulteter och skolor inom UCLA. (Generative Al Use &
Perspectives from the Class of 2025, 2025).

Varfor fuskar studerande med Al?

Studerande fuskar med Al eftersom det ar latt, svart att upptacka, reglerna ar otydliga,
uppgifterna blir [attare att 16sa, samt att sociala normer och stress och press gor Al till en
attraktiv genvag. Forskning visar ocksa att attityder och i vissa fall personlighet spelar roll. Har
nagra andra orsaker:

e bristande forstaelse for vad som raknas som fusk i akademiska sammanhang
e kamrateffekter (paverkan fran andra studerande)

e upplevd risk och eventuella konsekvenser vid fusk

o teknologiska mojligheter (till exempel lattiligangliga Al-verktyg)

e inre och yttre press (stress, tidsbrist, prestationskrav)

(Miles, Campbell, & Ruxton, 2022).

Hur vi an gor, racker det inte langre att beddma resultatet, slutprodukten av skriftliga uppgifter.
Det ar i stallet desto viktigare att synliggéra och fdlja med hela larprocessen.



Examensarbete och skrivande

Viktigt att téinka pa

Hur kan examensarbetsprocessen byggas upp s att arbetet inte blir en avhandling producerad
av Al?

Studerande bér vara medvetna om larandemalen med avhandlingen. De resultat som uppnas
och redogodrs bor vara den studerandes egna verk. Om studerande férstar denna koppling ar det
mindre risk att de tyr sig till otilldtna hjalpmedel som Al.

Nagra tips for skrivprocessen

- Ordna kontinuerligt och ofta obligatoriska handledningstraffar dar det tydligt forklaras pa
vilket satt Al far anvandas och vilka konsekvenserna ar for felaktig Al anvandning.

- Kolla kallor och kallhanvisningar (kontinuerligt) och krav att de redogdrs under traffarna.

- Andra tyngdpunkt p& examensarbeten till mera utvecklingsinriktade.
Lank till "handbok fér utvecklingsinriktade examensarbeten” som .pdf

- Gaigenom hur Al-producerad text ska hanvisas som kalla och i vilken utstrackning och i
vilka fall anvandning av Al ar tillatet.

- Bestuderande att anvanda intervjuer som kalla ifall det passar i temat.

- Ordna kontinuerliga obligatoriska seminarietillfallen under processen.

- Hall ett mognadsprov i slutet av processen for att sdkra att studerande har forstatt vad
hen har skrivit om och kommit fram till. (Obligatoriskt i yrkeshogskolor)

- Kom ihdg att ingen applikation (Turnitin, ChatGPT, Copilot) i dagslaget kan avgdra om en
text ar skriven av Al eller inte. Det ar knepigt for studerande att bevisa att de inte har
anvant Al.

Studerande bor tydligt redogdra for hur Al-verktyg har anvants i examensarbetet, exempelvis i
metodavsnittet eller i en separat bilaga for Al-anvandning. Lararen bor tidigt i processen klargdra
vilka delar av arbetet som ska aterspegla studerandes egen férstdelse och dar Al-anvandning inte
ar tilldten. Sadana delar ar forskningsfragorna, diskussion och tolkning av resultaten och
slutsatsen. Detta kan till exempel askadliggéras med bilden nedan.
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En inlarningsportfolio som studerande skriver vid sidan om examensarbete kan dven hjalpa till
att styra bort olovlig anvandning av Al under skrivprocessen. | portfolion kan den studerande
redogdra och reflektera éver hur arbetet under till exempel en vecka framskridit, vilka kallor hen
anvant till vilket avsnitt den veckan, var hen gjort for upptackter och vad som upplevts
problematiskt. Portfolion kan vara styrd enligt en viss modell eller fritt vald av den studerande.


https://www.novia.fi/assets/Publikationer/Serie-L-Laromedel/UTV_EA_WEBB_FINAL_form.pdf

Paminn studerande att alltid spara versioner av text fore och efter Al-anvandning (t.ex. vid
andringar av sprak eller struktur). Be dem dven att var beredda att forklara sin arbetsprocess och
visa sitt eget bidrag.

Lankar att ga till

Skrivguiden. 2026. Generativ Al i akademiskt skrivande. https://skrivguiden.se/skriva/generativ-ai-
i-akademiskt-skrivande/ (hdmtat 15.1.2026)

Kurs/Resurs: Introduktion till Al i hdgre utbildning. 2025. https://ub.Inu.se/guider/intro-till-
ai/#t/lessons/MZPOJFZ_gphpy1tHVg973AQ5SSi O2Uh (hdmtat 15.1.2026)

Hanken. 2025. Al i Studier vid Hanken - Riktlinjer for Studenter.
https://www.hanken.fi/sv/studerande/learning-lab/ai-i-studier-vid-hanken-riktlinjer-studenter
(hamtat 15.1.2026)

MIT. 2026. Al Detectors Don't Work. Here's What to Do Instead.
https://mitsloanedtech.mit.edu/ai/teach/ai-detectors-dont-work/ (hdmtat 15.5.2026)

Muntliga metoder

Viktigt att téinka pa

Att inkludera muntliga delar i kursen ar ett satt att fa reda pa om studerande lart sig. Den
muntliga live-prestationen utesluter fusk med hjalp av Al, och ar det en examinationssituation
blir beddmningen ur Al-anvandningens synvinkel mera rattvis (Muntlig examination — testa du
med!, 2026). Men det ar viktigt att tdnka pa att vissa studerande har svart att tala infér andra eller
kan tycka att det ar utmanande att ta en muntlig tentamen bara med lararen. Detta kan
motverkas genom att skapa en trygg och positiv inlarningsmiljo och lata studerande till exempel
presentera i par.

Exempel pa muntliga 6vningar och examinationsmetoder:

Power Point/réikneévningslotteri

Alla studerande férvantas férbereda en presentation dver ett visst amne eller en raknedvning,.
Nar tillfallet kommer, lottas det ut vem som ska halla presentationen eller raknedvningen. Detta
kan goras vid flera tillfallen sa att alla hinner halla sin presentation vid olika tillfallen om olika
amnen. | bérjan av lektionen far studerande kryssa for vilka uppgifter de idag kan presentera pa
rakneodvning, de maste ha minst x antal kryss for att komma igenom kursen.

Muntlig tentamen

Studerande har forberett sig for tentamen, nar de kommer in i klassrummet far de slumpade
fragor som de ska redogéra for genom att forklara och redogtra muntligt, eventuellt samtidigt
som de fortydligar skriftligt pa till exempel en tavla. Finns det manga studerande i gruppen kan
de fa svara i par eller sma grupper. Lararen kan med fordel diskutera med studerande innan
tillfallet vilket vitsord de siktar pa. (Visa larandemal vid muntlig examination, 2026).


https://skrivguiden.se/skriva/generativ-ai-i-akademiskt-skrivande/
https://skrivguiden.se/skriva/generativ-ai-i-akademiskt-skrivande/
https://ub.lnu.se/guider/intro-till-ai/#/lessons/MZP0jFZ_qphpy1tHVg973AQ5SSi_O2Uh
https://ub.lnu.se/guider/intro-till-ai/#/lessons/MZP0jFZ_qphpy1tHVg973AQ5SSi_O2Uh
https://www.hanken.fi/sv/studerande/learning-lab/ai-i-studier-vid-hanken-riktlinjer-studenter
https://mitsloanedtech.mit.edu/ai/teach/ai-detectors-dont-work/
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Tillfallet dokumenteras som en ljudfil for att spara examinationen alternativt deltar tva larare vid
tillfallet dar den ena antecknar studerandes svar medan den andra foljer med och stéller fragor
(Muntlig examination — testa du med!, 2026).

Hur anvdande vi Al i denna guide?

Vi anvande Al for att forbattra spraket, fa en kort beskrivning av vissa metoder, hitta forskning
och kolla att vi inte missat ndgot omrade som ar viktigt. Vi anvdnde bade Copilot, licensen som
ingdr i M365 och Gemini i Google. Aven omslagsbilden gjordes med Gemini, Nano Banana med
promten "Skapa en bild pa nordiska studerande som samarbetar”. Bilden i avsnittet Flipped
Learning ar genererad av Copilot. En del alternativa bildtexter ar ocksd genererade av Al.
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